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Rahmenbedingungen der Dokumentation

Vorbereitung

* Information des Stomatrégers:
» Verwendungszweck > erkldren und begriinden
# Einverstandniserkldrung > mindlich oder schriftlich

* Material richten:
» digitale Kamera + Speicherchip + Ubertragungskabel
» Versorgungsmaterial

# Einmal-Lineal (Winkellineal oder Rahmen-Lineal) mit
Namen des Patienten, Datum, ﬁgf. Kiirzel des Ausfiihrenden,
ggf. Stomaart und Markierung Richtung Kopf

Rahmenbedingungen der Dokumentation
Vorbereitung

+ Einstellung der Kamera

# hohe Pixelauflésung

» Makro, Portrait > Aufnahmen mit sehr nahem Objektabstand

» Blitz > Verwacklungsschutz und Schérfe > kann aber zu harten
Schatten fiihren > ggf. leicht abkleben

» Autofokus > Scharfstellung

» Belichtungszeit > etwa bis 1/60 Sekunden  oder

» Basiseinstellung > Automatik-Modus, zusatzlich Makro
(Blumensymbol) und ggf. ,Soft-Blitz*
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2003 Ausbildung zur Palliativfachkraft
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2013 Ausbildung zur Fachkraft fiir Kontinenztraining
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Ziel der Stoma-Fotodokumentation

Diese Empfehlungen sollen eine Hilfestellung fir Pflegeexperten in
der Stomapflege sein, um aussagekraftiger Stoma-Fotografien zu
erstellen, die zu Dokumentations- und Prasentationszwecken
genutzt werden kénnen.

Rahmenbedingungen der Dokumentation

Vorbereitung

* Umgebung:

» ungestértes Umfeld

# Intimsphare wahren

» Lichtverhaltnisse prifen, ggf. optimieren

Rahmenbedingungen der Dokumentation

Der Einfluss von Farben auf das Ergebnis

Farben der Umgebung kdnnen optisch die Haut und das
Stoma verandern.

Zum Beispiel

» WeiR kann zu Reflektionen und Uberbelichtung filhren
# Rot kann die Farbe des Stomas verdndern



Basisdokumentation

Grundlagen, Herausforderungen, Fehler, Tipps

Grundsatzlich sollten mehrere Aufnahmen aus unterschiedlichen
Perspektiven angefertigt werden, beginnend mit einer

» Ubersichtsaufnahme

> Ziel ist eine unzweifelhafte anatomische Zuordnung
¥ Detailausnahme

> Zur besseren Beurteilung der parastomalen Haut

und des Stomas

»# 90 Grad-Aufnahme (lateral angefertigt)

> Um die topografischen Gegebenheiten zu erfassen
» Weitere Aufnahmen

> nach Bedarf und Zielsetzung

{c} Patra Mohrbach— Hollister L
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Gesamtiibersicht Nahaufnahme Seitenaufnahme

Durchfihrung

Beispiele und Best Practices Deutschland

Die gebrauchte Versorgung abnehmen und die Gbliche
Reinigung des Stomas und der Umgebungshaut vornehmen

1 Einmal-Lineal mit Markierung der Kopfposition horizontal
zum Stoma anbringen

1 Einmal-Lineal lateral vertikal zum Stoma anbringen oder

1 Rahmen auflegen, so dass sich das Stoma zentriert in der
Mitte befindet

Schamgrenzen beachten

Raumumgebung beachten

{c} Patra Mohrbach— Hallister Luzern/Schweiz
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Basisdokumentation

Grundlagen, Herausforderungen, Fehler, Tipps

Im Verlauf nur Detailaufnahmen anfertigen

Beim Einsatz von Blitzgeraten kann es zu kraftigen Reflexionen der
feuchten Schleimhaut kommen

Bei weiRen Papierlineals kann es zu Uberbelichtung kommen

> ggf. die Stoma-Umgebung farblich abdecken

Autofokus aktivieren bis Messwert gespeichert ist, dann erst auslésen

Maoglichst bei gleichen Lichtverhaltnissen und gleichem
Kamerastandpunkt fotografieren

Immer den gleichen Abstand zum Stoma nehmen > ca. 30 cm

(e} Patra Mohrbach— Hollister Luzerm,s
01.06. Frijh




Nachbereitung > Speicherung > Archivierung

# Nachvollziehbare Ordner anlegen
> Kurze Ordnernamen, Datum
> bearbeitete Bilddateien als Unterdateien einfiigen
# Das ,Verschlagworten” von Archiven mit Metadaten hat fur
Pflegeexperten den Vorteil, dass Fotografien fir spezielle

Prasentationen nach Themenschlagwort schneller
aufzufinden sind

Beispiel: Stoma-Nekrose-Datum

OL.06. F

* Schatten

Nachbereitung > Speicherung > Archivierung

# Patientenbezogene Bilddaten sind den Anforderungen und
Vorschriften der Praxis gemaR zu sichern

» Aufnahmezeitpunkt (Datum, Uhrzeit) zusatzlich in der
Patientenakte dokumentieren

» Korrekturen diirfen grundsétzlich nur an Kopien der
Originaldateien durchgefiihrt werden

> Mogliche Qualititsverluste der gespeicherten Dateien
durch Kompression sind zu beachten
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Rechtliche Hinweise

#§ Patientenrechtegesetz ist zu beachten
> Verletzung des hichstpersonlichen Lebens-und
Geheimbereichs durch unbefugte Bildaufnahmen
(§201 STGB)
» § Datenschutzbestimmungen
(EU- Datenschutzgrundverordnung > DSGVO vom 25.Mai 2018)
» Alle Bilddateien unterliegen der Schweigepflicht
» Vorgaben des Arbeitgebers sind zu beachten (§ Arbeitsrecht)
» § Urheberrecht

0106



Rechtliche Hinweise

In der Praxis der Pflegeexperten sind vor allem zwei XB_CI ungun"stlscn /3' ™
Hinweise zu beriicksichtigen: Lichtverhiltnissen oder §7
unfofogenen Motiven ist es . 4

1. Eine strafbare Handlung erfolgt nur dann, wenn eine Kunst, NICHT auf den
»unbefugt”, das heillt ohne Erlaubnis Fotografien
hergestellt oder tibertragen werden.

2. Die Verletzung des ,,héchstpersonlichen Lebensbereich”
liegt immer dann vor, wenn die Intimsphare des Menschen
durch Aufnahmen des entbloBten Kérpers, aber auch
durch Fotos von Diagnose- und Behandlungsszenarien
verletzt werden.

Ausloser zu driicken. =)

%

7l ot sk R



