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Weil Prävention ... 
Parastomale Hautprobleme treten zu häufig auf
■■ Etwa  45 % aller Patienten mit einem dauerhaften Stoma werden irgendwann 

einmal in ihrem Leben über Hautprobleme im para stomalen Bereich berichten.1

■■ Die Häufigkeit von parastomalen Hautkomplikationen reicht von 18 % bis 55 %.2 
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CeraPlus

Parastomale Haut  
verdient Besseres!
Gerade eine gesunde parastomale Haut ist in der 
Stoma versorgung von grosser Bedeutung. Der Zustand 
dieser Haut beeinflusst deutlich die Haft fähigkeit des 
Hautschutzes und trägt zu Sicherheit und zum Wohl-
befinden von Stomaträgern bei. Leider glauben viele,  
dass Hautprobleme Teil des „normalen“ Lebens mit einem 
Stoma sind. Hier widersprechen wir ganz klar. 

Haut mit wenig Ceramiden verliert Feuchtigkeit:

Die Lebensqualität sinkt
■■ Schwere Hautprobleme und Leckagen führen  

zu einem niedrigeren Lebensqualitäts-Score.3

Die Kosten steigen
■■ Die  Kosten für die Behandlung einer parastomalen 

Hautkomplikation variieren je nach Schweregrad.5

verminderte Lebensqualität

parastomale Hautkomplikationen
verminderte  

Lebensqualität 4
höhere  
Behandlungskosten 6

Die Haut verliert  
Feuchtigkeit



Der innovative CeraPlus Hautschutz –  
ganz natürlich gegen Hautprobleme  
Die innovative CeraPlus Hautschutzmixtur enthält Ceramide. Das sind in der Haut natürlich  
vorkommende Lipide, die die Zellen der Oberhaut (Epidermis) verbinden und auf diese Weise  
eine wasserdichte Schutzschicht bilden. Mit Ceramiden als Bestandteil der Hautschutzmixtur  
fördert CeraPlus die Hafteigenschaften und hilft durch seine Formel zusätzlich:

■■ die natürliche Feuchtigkeitsbarriere der Haut zu schützen

■■ die Gesundheit der parastomalen Haut zu erhalten

■■ den transepidermalen Wasserverlust (TEWL) von beschädigter  
oder erodierter Haut zu verringern

Ceramide helfen der 
Haut, Feuchtigkeit zu 
halten:

        Feuchtigkeit wird  
in der Haut gehalten

ausreichend  
Ceramide
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... Hau(p)tsache ist.

CeraPlus
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CeraPlus 
Produktevaluation bei Patienten

Verbesserung 
der Haut

88 %

Patienten mit parastomalen 
Hautproblemen

n=176

Patienten ohne parastomale 
Hautprobleme

Verbesserung problematischer 
parastomaler Haut 

9 % gleich geblieben

3 % schlechter

Erhaltung einer gesunden 
parastomalen Haut 

4 % verschlechtert

64 % gleich geblieben 

n=148 n=28

43 % stark verbessert

45 % verbessert

Vor Verwendung der CeraPlus Basisplatte7

Verbesserter oder 
gleich gebliebener 

Hautzustand

96 %

84 %

16 %

Nach Verwendung der CeraPlus Basisplatte8

32 % verbessert

CeraPlus
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Soft Konvex 
Passgenau für alle Bedürfnisse

CeraPlus

Bei der Auswahl der richtigen Stomaversorgung ist die ideale Passform ein entscheidender Faktor. Denn die best-
mögliche Abdeckung um das Stoma hilft dabei, Unterwanderungen vorzubeugen: ein wichtiges Kriterium für die 
Gesundheit parastomaler Haut. 

Wozu Soft Konvex?
Jeder Mensch und jedes Stoma ist unterschiedlich. Es ist wichtig, für jeden Anspruch eine geeignete Stomaversorgung 
auszuwählen. 

Bei vielen Stomaanlagen ist die ideale Passform eine der grössten Herausforderungen. Gerade bei retrahierten 
Stomata, Hautfalten, Vertiefungen oder anderen Körperformen können Schwierigkeiten auftreten. Die soft konvexe 
CeraPlus Hautschutzplatte ist flexibel und übt sanften Druck auf die parastomale Haut aus. Dadurch wird ein 
sicherer Halt gewährleistet – unabhängig von individuellen Körperkonturen.

Moderma Flex CeraPlus Soft Konvex hilft 
eine optimale Passform zu  

erreichen, indem sanfter Druck rund um  
das Stoma ausgeübt wird. 

Zudem schmiegt sich der  
Hautschutz an die individuellen 

Körperkonturen an.
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CeraPlus 
Durchdacht bis ins kleinste Detail 

Soft Konvex
■■ Optimale Passform durch sanften Druck

■■ Ideal bei unebenen Körperkonturen

■■ Effektiver Schutz vor Leckagen

Sichtfenster
■■ Einfacheres Anbringen der Versorgung dank 

Sichtkontrolle

■■ Ermöglicht eine regelmässige Kontrolle des 
Stomas und der Ausscheidungen

Speziell entwickelt  
für Moderma Flex:

CeraPlus



77

Zusätzlicher Haftrand
■■ Extra Sicherheit durch atmungsaktiven, 

hautfreundlichen Haftrand

■■ Besonders dünn und anschmiegsam  
für höchsten Tragekomfort

Durchgehender Hautschutz
■■ Maximale Abdeckung mit  

Ceramiden

■■ Effektiver Schutz der parastomalen Haut 
bis zum Rand des Hautschutzes

Für Moderma Flex  
und Conform 2:

CeraPlus
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Adapt CeraRing 
Die nächste Stufe der Innovation

■■ Flexibler Ring, dehnbar und formbar 
für eine individuelle Passform

Sicherheit und  
Vertrauen von Adapt trifft  

auf die Wissenschaft der Ceramide

■■ Hilft Leckagen zu verhindern 
kann dadurch einen Beitrag zum Schutz  
der parastomalen Haut leisten

■■ Beständig gegen Erosion 
auch bei Nässe oder Kontakt  
mit Ausscheidungen

■■ Bietet höchsten Komfort  
  und eine einfache Anwendung 
      alkoholfreie Ringe, konzipiert  
            für alle Hauttypen Adapt CeraRing 

plan:

Standard: 4,5 mm Materialstärke,  
ø 48 mm Ringgrösse, Art.-Nr.: 8815

Dünn: 2,3 mm Materialstärke, 
ø 48 mm Ringgrösse, Art.-Nr.: 8805

CeraRing

Adapt CeraRing 
konvex:

Oval: Öffnungsgrösse  
 22x38mm / 30x48mm / 38x56mm 

Art-Nr. 89601 / 89602 / 89603

Rund: Öffnungsgrösse  
ø 20mm / 30mm / 40mm 
Art-Nr. 89520 / 89530 /  
89540
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Das neue CeraPlus Portfolio
Alles auf einen Blick  

CeraPlus Portfolio

Ausstreifbeutel

Plus Haftrand 

■■ Planer Hautschutz

■■ midi Beutel

■■ maxi Beutel

■■ Konvexer Hautschutz

■■ midi Beutel

■■ maxi Beutel

■■ Soft Konvexer Hautschutz

■■ midi Beutel

■■ maxi Beutel

Plane Hautschutzringe
■■ Standard Materialstärke

■■ Dünne Materialstärke

Konvexe Basisplatten
■■ Durchgehender Hautschutz

■■ Plus Haftrand

Kolostomiebeutel

Durchgehender Hautschutz

■■ Planer Hautschutz

■■ midi Beutel

■■ Konvexer Hautschutz

■■ midi Beutel

Plane Basisplatten
■■ Durchgehender Hautschutz

■■ Plus Haftrand

Adapt

Moderma Flex Conform 2

Konvexe Hautschutzringe
■■ Runde Form

■■ Ovale Form
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Einteilige Stomaversorgung | Moderma Flex

CeraPlus | Kolostomiebeutel midi - plan  

Besonders die Hautgesundheit förderndes, planes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausschei- 
dungen, kombiniert mit einem Kolostomiebeutel, hochwirksamem Filter und beidseitigem Vlies mit  
Sichtfenster. 
Volumen: 450 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 6

CeraPlus | Ausstreifbeutel midi plus Haftrand - plan  

Besonders die Hautgesundheit förderndes, planes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidun- 
gen, mit flexiblem, atmungsaktivem Haftrand, kombiniert mit einem Ileostomiebeutel, hochwirksamem Filter, 
beidseitigem oder körperseitigem Vlies, transparent oder mit Sichtfenster und Lock ´n Roll Verschluss. 
Volumen: 450 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 9

CeraPlus | Kolostomiebeutel midi - konvex  

Besonders die Hautgesundheit förderndes, konvexes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausschei- 
dungen, kombiniert mit einem Kolostomiebeutel, hochwirksamem Filter, beidseitigem Vlies, mit Sichtfenster 
und Gürtelhalterung. 
Volumen: 450 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 8

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–55  52100 6628461 30

25  52125 6628478 30

30  52130 6628484 30

35  52135 6628490 30

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–64  54200 6635343 30

25  54225 6635366 30

30  54230 6635372 30

35  54235 6635389 30

15–64 53500 6635395 30

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–38  52600 6628403 30

15–51  52601 6628426 30

25  52625 6628432 30

30  52630 6628449 30

35  52635 6628455 30
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Moderma Flex | Einteilige Stomaversorgung

CeraPlus | Ausstreifbeutel midi plus Haftrand - konvex  

Besonders  die Hautgesundheit förderndes, konvexes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidun-
gen, mit flexiblem, atmungsaktivem Haftrand, kombiniert mit einem Ileostomiebeutel, hochwirksamem Filter, 
beidseitigem oder körperseitigem Vlies, mit Sichtfenster oder transparent, Lock ´n Roll Verschluss  
und Gürtelhalterung. 
Volumen: 450 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 13

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–25 54602 6628509 30

15–38  54600 6628515 30

15–51  54601 6628521 30

25  54625 6628538 30

30  54630 6628544 30

35  54635 6628550 30

15–25 53702 6628567 30

15–38 53700 6628573 30

15–51 53701 6628596 30

CeraPlus | Ausstreifbeutel midi plus Haftrand - soft konvex  

Besonders die Hautgesundheit förderndes, soft konvexes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Aus-
scheidungen, mit flexiblem, atmungsaktivem Haftrand, kombiniert mit einem Ileostomiebeutel, hochwirksamem 
Filter, beidseitigem oder körperseitigem Vlies, mit Sichtfenster oder transparent und Lock ´n Roll Verschluss. 
Volumen: 450 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 17

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–25  54002 6628751 30

15–38  54000 6628768 30

15–55  54001 6628774 30

25  54025 6628780 30

30  54030 6628797 30

35  54035 6628805 30

15–25 53002 6628811 30

15–38 53000 6628828 30

15–55 53001 6628834 30
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CeraPlus | Ausstreifbeutel maxi plus Haftrand - plan  

Besonders  die Hautgesundheit förderndes, planes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidun-
gen, mit flexiblem, atmungsaktivem Haftrand, kombiniert mit einem Ileostomiebeutel hochwirksamem Filter, 
beidseitigem oder körperseitigem Vlies mit Sichtfenster oder transparent und Lock ´n Roll Verschluss. 
Volumen: 780 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 10

CeraPlus | Ausstreifbeutel maxi plus Haftrand - konvex  

Besonders die Hautgesundheit förderndes, konvexes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige 
Ausscheidungen, mit flexiblem, atmungsaktivem Haftrand, kombiniert mit einem Ileostomiebeutel, hoch-
wirksamem Filter, beidseitigem oder körperseitigem Vlies, mit Sichtfenster oder transparent und Lock ´n Roll 
Verschluss. 
Volumen: 780 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 13/14

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–64  54300 6635449 30

25  54325 6635455 30

30  54330 6635461 30

35  54335 6635478 30

15–64 53400 6635509 30

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

15–25 54802 6628627 30

15–38  54800 6628633 30

15–51   54801 6628656 30

25  54825 6628662 30

30  54830 6628679 30

35  54835 6628685 30

15–25 53902 6628691 30

15–38 53900 6628716 30

15–51 53901 6628722 30

Einteilige Stomaversorgung | Moderma Flex
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CeraPlus | Ausstreifbeutel maxi plus Haftrand - soft konvex  

Besonders die Hautgesundheit förderndes, soft konvexes Hautschutzmaterial für breiige bis flüs-
sige Ausscheidungen, mit flexiblem, atmungsaktivem Haftrand, kombiniert mit einem Ileostomiebeutel, 
hochwirksamem Filter, beidseitigem oder körperseitigem Vlies, mit Sichtfenster oder transparent und 
Lock ´n Roll-Verschluss. 
Volumen: 780 ml 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 17/18

Stoma Ø mm Details Farbe Vorderseite Artikel Nr.. Pharmacode Inhalt/Packung

15–25 54102 6628886 30

15–38  54100 6628892 30

15–55   54101 6628900 30

25  54125 6628917 30

30  54130 6628923 30

35  54135 6628946 30

15–25 53102 6628952 30

15–38 53100 6628969 30

15–55 53101 6628975 30

Moderma Flex | Einteilige Stomaversorgung
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Stoma Ø mm Details Rastring Ø mm Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

13–30 ■45 14200 6629012 10

13–40 ■55 15200 6629029 10

13–55 ■70 17200 6629035 10

Stoma Ø mm Details Rastring Ø mm Artikel Nr.. Pharmacode Inhalt/Packung

13–25 ■45 14100 6629041 10

13–38 ■55 15100 6629058 10

13–51 ■70 17100 6629064 10

Stoma Ø mm Details Rastring Ø mm Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

13–30 45 14500 6629070 10

13–40 ■55 15500 6629087 10

13–55 ■70 17500 6629093 10

Stoma Ø mm Details Rastring Ø mm Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

13–25 ■45 14600 6629101 10

20 45 14620 6629118 10

25 ■45 14625 6629124 10

13–38 55 15600 6629130 10

29 ■55 15629 6629147 10

32 ■55 15632 6629153 10

13–51 70 17600 6629176 10

CeraPlus | Basisplatten - plan  

Besonders die Hautgesundheit förderndes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidungen, 
mit einer durchgehenden, planen Hautschutzplatte. 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 23

CeraPlus | Basisplatten - konvex  

Besonders  die Hautgesundheit förderndes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidungen, 
mit einer durchgehenden, konvexen Hautschutzplatte. 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 26

CeraPlus | Basisplatten plus Haftrand - plan  

Besonders die Hautgesundheit förderndes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidungen, 
mit einer planen Hautschutzplatte und flexiblem, atmungsaktivem Haftrand. 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 24/25

CeraPlus | Basisplatten plus Haftrand - konvex  

Besonders  die Hautgesundheit förderndes Hautschutzmaterial für breiige bis flüssige Ausscheidun-
gen, mit einer konvexen Hautschutzplatte und flexiblem, atmungsaktivem Haftrand. 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 27

Zweiteilige Stomaversorgung | Conform 2
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1  Nybaek et al. (2009) Acta Derm Venereol 89, 64–67. 2  Colwell et al. (2001) JWOCN 28(1), 6–17.
3  Untersuchung anhand der Lebensqualitäts-Messung; Nichols and Reimer (2011) GI Nurs 9, 22–26. 4  Pittman et al. (2008) JWOCN 35, 493–503. 
5  Frankreich: Meisner et al. (2012) PLoS One 7 24; UK: Martins et al. (2012) Br J Nurs 21, 1312–1315. 6  Hollister Incorporated Ostomy Pouching 

System Impact Survey (2010). 7 Wie von Stoma-Fachkräften berichtet, bevor CeraPlus als Teil des gesamten Pflegeplans verwendet wurde.
8 Wie von Stoma-Fachkräften berichtet, nachdem CeraPlus als Teil des gesamten Pflegeplans verwendet wurde.

CeraRing | Zubehör & Legende

Icons

Farbcode für Rastringgrössen der Conform 2 Serie

Referenzen

hautfarbenzuschneidbar transparentmit Sichtfenster

Orange   =  35 mm Rastring Grün   =  45 mm Rastring Rot   =  55 mm Rastring

Blau   =  70 mm Rastring Gelb   = 102 mm Rastring

Ringgrösse Ø mm Dicke mm Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

48 4,5 8805 6793740 10

48 2,3 8815 6793757 10

CeraRing | Hautschutzringe, rund - plan   

Planes, flexibles, modellierbares und teilbares Hautschutzmaterial zum individuellen  
Ausgleich von Hautunebenheiten und Falten. Hautschutzringe sind einzeln verpackt. 
Siehe Hollister Preisliste 2017: Seite 45

Öffnungsgrösse Ø mm Dicke mm Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

20 6 89520 6968530 10

30 6 89530 6968547 10

40 6 89540 6968553 10

CeraRing | Hautschutzringe, rund - konvex   

Konvexes, flexibles, modellierbares und teilbares Hautschutzmaterial zum individuellen  
Ausgleich von Hautunebenheiten und Falten. 

Öffnungsgrösse Ø mm Dicke mm Artikel Nr. Pharmacode Inhalt/Packung

22 x 38 6 89601 6968576 10

30 x 48 6 89602 6968582 10

38 x 56 6 89603 6968599 10

CeraRing | Hautschutzringe, oval - konvex   

Konvexes, flexibles, modellierbares und teilbares Hautschutzmaterial zum individuellen  
Ausgleich von Hautunebenheiten und Falten. 
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