| ’'urostoma

L’urostomia & una diversione urinaria artificiale e
incontinente. Questa € necessario in caso di disturbi
transitori o permanenti del trasporto dell’urina. La

diversione urinaria & di solito situata nel piccolo bacino
a destra o a sinistra.
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Indicazioni e uso previsto: Il sistema di raccolta per lo stoma viene utilizzato per raccogliere le escrezioni dallo stoma (es. urostoma) o da un’apertura cutanea (es. una ferita o una fistola).

AVVERTENZE I riutilizzo di un prodotto monouso pud portare a rischi (es. cattiva aderenza) per I'utente. Rigenerazione, detersione, disinfezione e sterilizzazione possono compromettere il prodotto. Cio puo provocare odori sgradevoli o perdite. Accertarsi,
seguendo le istruzioni, che il sistema di raccolta si adatti correttamente allo stoma. Il montaggio errato del sistema pud causare infiltrazioni e danni alla pelle (es. irritazioni, screpolature, eruzioni o arrossamenti cutanei). Cio puo a sua volta accorciare la vita utile
del sistema.

Osservazioni: Per un'aderenza ottimale, applicare il prodotto su pelle pulita, asciutta e integra. Non usare oli o lozioni. Questi prodotti possono compromettere I'aderenza del sistema. Un’eccessiva produzione di muco da un urostoma puo causare una fuoriuscita
inaspettatamente lenta dalla sacca. L'adattamento ottimale del sistema dipende da molti fattori, come le condizioni e le escrezioni dello stoma, le condizioni cutanee e le forme corporee. Se si ha bisogno di assistenza per il sistema di raccolta o per irritazioni
cutane, rivolgersi all'infermiera competente o a un fornitore di assistenza sanitaria. In caso di lesioni gravi (eventi) legate all'uso del prodotto, rivolgersi al distributore locale o al produttore e alle autorita locali competenti. Ulteriori informazioni sono disponibili su

www.hollister.com/authority, o presso il rappresentante CE o il proprio distributore locale.
y,0p p prop Dispositivo medico (se) applicabil xl. .

Prodotto senza lattice di gomma naturale

C E Prima dell’uso, si prega di leggere le istruzioni per 'uso per informazioni sull’uso previsto, controindicazioni, avvertenze, precauzioni e istruzioni.
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Il ricambio della sacca per urostomia monopezzo

Prima del ricambio, preparare tutto il materiale necessario. | foglietti promemoria rappresentati sul retro costituiscono un pratico ausilio.

1. Fasi preparatorie Suggerimento:

Disegnare la forma dello stoma sulla pellicola di supporto della placca di pro- Le corrette dimensioni dell’apertura dello stoma sono importan-
tezione cutanea (1). Ritagliare I'apertura appropriata nella placca di protezione ti! Pertanto, bisogna misurare periodicamente il diametro dello
cutanea. Per evitare di tagliare la sacca, tirarla un po’ lontana dalla placca di stoma con la mascherina di misurazione Hollister e riportare il
protezione cutanea. Utilizzare se possibile delle forbicine curve (2). diametro dello stoma sulla pellicola di supporto della protezio-

ne cutanea con I'ausilio di questa mascherina di misurazione.

2. Svuotamento e rimozione della sacca per urostomia

Svuotare la sacca prima di rimuovere il sistema di raccolta. A questo scopo, mantenere la sacca con I'apertura della valvola di scarico nella toilette.
Aprire con cautela la valvola di scarico di mezzo giro o finché I'urina non esce come desiderato (1). Dopo aver svuotato la sacca, richiudere la valvola (2).
Avvertenza: La “goccia” rappresentata sulla valvola indica che la valvola € aperta e I’'urina pud uscire.

Rimuovere la sacca staccando delicatamente verso il basso il sistema dal bordo superiore della protezione cutanea, premendo lievemente contro la pelle
intorno allo stoma (3). Smaltire i prodotti usati in un sacchetto e gettarli nei rifiuti domestici - non nel water!

Lavarsi le mani e pulire la pelle intorno allo stoma solo con acqua tiepida. Non usare oli, polveri,
lozioni 0 saponi cremosi e asciugare la pelle (1). Una rasatura accurata ma prudente dell’area dello
stoma € necessaria per una buona tenuta del sistema. Nella rasatura, coprire la mucosa dello stoma
con una compressa e radere sempre allontanandosi dallo stoma (2), per evitare di danneggiarlo. Non
usare creme depilatorie, perché possono causare allergie.

4. Applicazione del nuovo sistema di raccolta

Prima di applicare la sacca, accertarsi che la valvola di scarico sia chiusa. Quando il sistema € posizionato, la “goccia” rappresentata sulla valvola
non deve essere visibile (1). Applicare la protezione cutanea solo su pelle pulita e asciutta. Se si utilizza un sistema senza bordo adesivo, rimuovere
completamente la pellicola di supporto (2a). Se si utilizza un sistema con un bordo adesivo, rimuovere prima la pellicola di supporto dalla placca di
protezione cutanea, lasciando per il momento la pellicola rimanente sul bordo adesivo (2b). Centrare I'apertura della protezione cutanea esattamente
sullo stoma (3). Premere la protezione sulla pelle intorno allo stoma (4a). Iniziare vicino allo stoma e finire agli angoli della protezione cutanea. Tenere
la mano brevemente sullo stoma: il calore della mano e una lieve pressione favoriscono I’aderenza iniziale (4a). Se si utilizza un prodotto con un bordo
adesivo, rimuovere ora il resto della carta protettiva dal bordo adesivo e premerlo delicatamente sulla pelle (4b).
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